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helpen, Hoe je'{' dat kunt doen laes }e venderep in deza falder« _.
Deze bevat niet alleen tal van wetenswaardigheden over deze
interessante vogelsoort, maar ook over de andere zwaluw-
soorten die in Nederland voorkomen.

We hopen dat je na het lezen van deze folder onze Huis-
zwaluwen ook een handje wilt helpen om in jouw omgeving

een nest jongen groot te brengen.

Vogelwachtg!den

Meer dan alleen vogels kijken

Deze folder is samengesteld door de Zwaluwenwerkgroep van Vogelwacht
Uden. Deze werkgroep probeert bij te dragen aan een betere bescherming van
de zwaluwen in het werkgebied van de Vogelwacht. Voor de Huiszwaluw is de
hulp van de gastgezinnen die de zwaluwen een

nestplaats bieden daarbij onmisbaar.

Zwaluwen
= werkgroep



De Huiszwaluw

De Huiszwaluw is naast de Boerenzwaluw -
de meest voorkomende zwaluwsoort in Neder- 2
land. In een ver verleden bouwde hij zijn komvormig
nest tegen rotswanden: kliffen en berghellingen vorm-
den de natuurlijke omgeving.

Met het toenemen van bebouwing wist hij ook onze huizen
en gebouwen te vinden, een cultuurvolger bij uitstek dus.
In onze omgeving zijn huiszwaluwnesten in vrijwel ieder dorp
te vinden en soms ook in kolonies in het buitengebied. Huis-
zwaluwen zijn langeafstandstrekkers die helemaal naar Tro-
pisch- en Zuid-Afrika vliegen om te overwinteren. Dit komen en
gaan van zwaluwen leidde vroeger tot heel andere theorieén.
Toen werd er bijvoorbeeld gedacht dat de zwaluwen naar de
maan vlogen om te overwinteren of in de modder wegkropen.
Dat is natuurlijk ook niet zo’n vreemd idee als je ze in het voor-
jaar in groepen aan de rand van modderpoelen ziet zitten waar
ze nestmateriaal verzamelen.

Het verenkleed van de Huis-
zwaluw is aan de bovenzijde
zwart met in het zonlicht een
blauwe gloed en aan de
onderzijde volledig wit. Heel
kenmerkend is de witte stuit
die goed opvalt tijdens het
vliegen.




Voedsel

Zou een Huiszwaluw modder eten? Je zou het haast denken als
je ze betrapt met hun bek vol bij een klein plasje. Maar nee, de
modder verzamelen ze in hun snavel om mee naar de nestplaats
te vliegen. Met honderden bolletjes klei wordt een kunstige
nestkom gemetseld.

Wat ze wel eten zijn vooral heel veel muggen en andere kleine
insecten die ze in de lucht vangen. Deze afhankelijkheid van
vliegende insecten brengt wel een groot risico met zich mee. In
perioden met langdurig slecht weer kunnen ze nauwelijk aan
voldoende voedsel komen.

Huiszwaluwen hebben een snelle
vleugelslag en ze fladderen en zweven
meer dan andere zwaluwsoorten. -
Opvallend zijn de abrubte koers-
wijzigingen in de vlucht als ze een
prooi achterna jagen. Naast heel veel
muggen vangen ze ook vliegen, blad-
luizen, kevers en vlinders.




Nestbouw

In het voorjaar bouwt de Huiszwaluw zijn nest om daarin twee
tot drie legsels per jaar uit te broeden. Het nest wordt gebouwd
van bolletjes modder met een hoog gehalte aan klei of leem.
Het wordt meestal onder uitstekende delen gebouwd, zoals
bruggen en dakranden. Net zoals wij betongaas gebruiken, ver-
stevigt de Huiszwaluw zijn nest met grasjes en strootjes. De bin-
nenzijde wordt afgewerkt met zachter materiaal. De enige
ingang is een klein gat. Het vrouwtje legt drie tot zes eieren en
wordt in die periode goed door het mannetje in de gaten ge-
houden. Het komt geregeld voor dat een vreemd mannetje het
nest binnendringt om het vrouwtje te bevruchten. Uit onder-
zoek blijkt dat zo’n 15% van de jongen een andere vader heeft.
De eieren worden door beide ouders uitgebroed en komen na
14-15 dagen uit. Daarna worden ze nog voor zo'n 19-30 dagen
door de ouders verzorgd. Zelfs wanneer ze al kunnen vliegen,
worden ze nog een tijd door de ouders gevoerd.

De eieren die het eerst worden gelegd
zijn het zwaarste. Ook de jongen die
daaruit komen zijn zwaarder. Bij voed-
selschaarste hebben zij daardoor een
grotere overlevingskans dan hun lich-
tere nestgenoten. Zo gaat minder snel
een compleet legsel verloren.
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Verspreidingsgebied

De Huiszwaluw broedt op vrijwel het gehele noordelijk half-
rond met uitzondering van Noord-Amerika. Overwinteren doen
ze vooral in Afrika ten zuiden van de Sahara.

In Nederland komen ze verspreid over het hele land voor, met
concentraties in gebieden waar veel nestmateriaal (klei) en
voedsel te vinden is. Het aantal broedpaartjes in Nederland
wordt geschat op 110.000 tot 125.000.

Ook in de gemeenten Uden, Veghel en Bernheze komen Huis-
zwaluwen voor. In 2013 werden in deze regio door leden van de
Vogelwacht zo’n 55 nesten geteld.




Bedreigingen

Als je de kopjes hierboven bekijkt, kun je je niet voorstellen dat
er mensen zijn die deze jongen iets aan willen doen. Toch
worden er ieder jaar nog vele nesten van gevels gestoten. Vaak
omdat de huiseigenaren nauwelijks in de gaten hebben wat
voor een bijzondere vogels ze te gast hebben.

Bedenk eens wat een geweldige muggenverdelgers deze vogels
zijn en dat ze maar een paar maanden per jaar in ons land zijn.
Dan zou je het beetje overlast ook wel voor lief kunnen nemen.
Want ja, de resten van die 5.000.000 muggen moeten natuurlijk
ook weer ergens uitgepoept worden... Met een houten plankje
onder de nesten is veel overlast vaak al te voorkomen. Door het
plankje en paar centimeter vrij van de muur te laten voorkom je
dat er een andere Huiszwaluw een nest onder gaat maken.

Ook slecht weer tijdens de trek, droogte in de overwinterings-
gebieden en afname van insecten door intensivering van de
landbouw kunnen zorgen voor schommelingen in het aantal
broedparen. In onze moderne nieuwbouwwijken zijn vaak
minder dakranden beschikbaar die geschikt zijn voor nestbouw.
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Huiszwaluwen helpen

We begrijpen dat je na het lezen van deze folder ook wel zo'n
huiszwaluwgezin onderdak wilt bieden. Of als je zo'n geluksvo-
gel bent die al een nest aan huis heeft, je kolonie graag wilt uit-
breiden. Hieronder staan tips die je daarbij kunnen helpen:

- Huiszwaluwen nestelen het liefst onder lichtgekleurde overstek-
ken met lichte dwarsbalkjes.

- Er moet nestmateriaal in de buurt beschikbaar zijn: bijvoorbeeld
een slootkant of modderige poel, maar een stuk plastic met
natte leem of klei erop kan ook.

- Huiszwaluwen zijn kolonievogels, als er in de buurt al zitten is de
kans groter dat ze ook bij jou komen.

- De ruimte voor het nest moet liefst zes meter vrij zijn van bomen
en andere hoge obstakels.

- Speciale kunstnesten voor Huiszwaluwen blijken vrij succesvol,
gemiddeld is ruim 50% hiervan bezet. Deze kunstnesten hang je
minimaal vijf meter hoog en liever niet op de zuidwest- of
noordwestzijde.

Kunstnesten voor Huiszwaluwen maar ook
nesten voor Boerenzwaluwen, Oever-
zwaluwen en Gierzwaluwen zijn verkrijg-
baar bij Vivara. Dit is een webshop met alles
voor vogels en andere tuindieren zoals eek-
hoorns, egels, vleermuizen en insecten. Ook
hebben ze volop keuze op het gebied van
vogelvoederhuisjes, nestkasten en natuur-
lijk planten. Kijk op: www.vivara.nl

Vivara.nl

Natuurbeschermingsproducten
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De Oeverzwaluw

Naast de Huiszwaluw komen er nog andere zwaluwsoorten in
Nederland voor. Eén daarvan is de Oeverzwaluw, die zoals zijn
naam doet vermoeden, een bewoner is van steile oevers en zand-
afgravingen. Hierin graaft hij in het voorjaar pijpen van wel een
meter diep met achterin een nestkom. Zo zijn de eieren en jongen
goed beschermd tegen rovers.

De Oeverzwaluw komt voor op plekken waar een nestwand be-
schikbaar is en dat kan ieder jaar ergens anders zijn. Nieuwe zand-
afgravingen of tijdelijke zanddepots kunnen plotseling door de
Oeverzwaluw ontdekt en bewoond worden. Vogelwacht Uden
was de eerste vogelwerkgroep in Nederland die een kunstmatige
oeverzwaluwwand oprichtte. Deze wand werd in 1986 bij Hemel-
rijk gebouwd en is een aantal jaren zeer succesvol geweest met als
record 266 legsels in 1989.

De Oeverzwaluw is op de boven-
zijde chocoladebruin van kleur. De
onderzijde is wit met een bruine
borstband. De gevorkte staart is
minder diep ingesneden als bij de
Huiszwaluw. Met zijn twaalf centi-
meter is het de kleinste in Neder-
land voorkomende zwaluw




De Boerenzwaluw

De meest talrijke zwaluwsoort in
Nederland is de Boerenzwaluw.
Met zijn diepgevorkte staart weer-
spiegeld hij het beeld dat veel men-
sen bij ‘zwaluw’ hebben. Deze staart
is langer dan die van de andere
zwaluwsoorten. Die lengte is vooral
bij de mannetjes belangrijk. Hier- :
door zijn ze namelijk bijzonder wendbaar en kunnen zo veel insec-
ten vangen. Geen wonder dus, dat vrouwtjes Boerenzwaluwen
daarom alleen maar oog hebben voor mannetjes met de langste
staarten. Die zijn immers het beste in staat om een gezin groot te
brengen. Net als de Huiszwaluw bouwt hij nesten van modder en
klei, maar vooral in stallen en schuren en zelden tegen de buiten-
gevel. Ook is het nest meer een open kommetje en niet vrijwel
dichtgemetseld zoals de Huiszwaluw dat doet en gebruikt de
Boerenzwaluw meer grasjes tussen de klei. Voor de Boerenzwaluw
is het heel belangrijk dat hij door een openstaande deur of raam
de stal vrij in en uit kan vliegen. En net als de Huiszwaluw is het
een zeer efficiénte opruimer van muggen en vliegen rond het huis.

Een Boerenzwaluw is te herkennen aan zijn
blauwzwarte bovendelen die, vooral als
de zon erop schijnt, mooi glanzend zijn. De
onderdelen zijn voornamelijk roomwit
van kleur. Daarnaast valt vooral de lange
diepgevorkte staart op. Andere typische
kenmerken zijn het rode voorhoofd en de
rode keel. Dit zijn echter kenmerken die je
alleen van dichtbij kunt herkennen, op wat
grotere afstand lijkt de kop geheel zwart.
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De Gierzwaluw

De Gierzwaluw is eigenlijk geen lid van de zwaluwenfamilie, maar
van een aparte groep, de Apodidae, wat ‘poten ontberend’ bete-

kent. Dit laatste klopt niet helemaal, want hij heeft wel kleine
pootjes met naar voren gerichte scherpe nagels waarmee hij zich
kan vastgrijpen aan muren of dakranden. Wil hij wegvliegen dan
laat hij zich eerst vallen. Lopen is ook niet echt nodig, want hij
brengt bijna zijn hele leven vliegend door. Eten, drinken en slapen,
soms zelfs paren, gebeurt in de lucht. Tegen de avond verzamelen
de Gierzwaluwen die geen nest hebben, zich in groepen en stijgen
dan op tot een hoogte van drie tot vijf kilometer. Daarna laten ze
zich in een soort halfslaap meevoeren op thermiek en cirkelen
langzaam naar beneden.

Net als de Huiszwaluw is deze soort ook in dorpen en steden te
vinden. Het is een koloniebroeder en de nesten worden in gaten
en spleten onder daken van gebouwen gemaakt. In veel dorpen
zijn kolonies te vinden zoals in Uden in de Bloemenwijk en in de
Bitswijk. In het broedseizoen zijn Gierzwaluwen zeer luidruchtig
en jagen dan krijsend in grote groepen langs de daken en zitten
elkaar achterna.

De Gierzwaluw heeft een geheel
donker verenkleed met een
lichte keel, lange sikkelvormige
vleugels, een korte gevorkte
staart en zeer korte klauw-
achtige pootjes. De vlucht is met
snelslaande stijfgehouden vleu-
gels, maar hij maakt ook lange
glijvluchten.
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Vogelwachtg''den

Meer dan alleen vogels kijken

De leden van Vogelwacht Uden zetten zich in voor:

- bescherming van vogels en hun biotoop...

- het bij een zo breed mogelijk publiek onder de aandacht brengen
van de waarde en schoonheid van vogels...

- het behouden en creéren van nestgelegenheid voor vogels...

- deelname aan activiteiten met betrekking tot vogelstudie en
inventarisatie...

Naast de vier hierboven genoemde doelstellingen richting de
vogels, is de Vogelwacht in de eerste plaats een vereniging van
mensen. De gemeenschappelijke factor die deze mensen bindt, is
de liefde voor de natuur en voor vogels in de vrije natuur in het
bijzonder. De Vogelwacht verenigt deze mensen waardoor de
mogelijkheid ontstaat om gezamenlijk aan de doelstellingen te
werken en hier plezier aan te beleven. Door middel van de werk-
groepen wordt vooral aan de doelstellingen gewerkt.

Onze leden zijn actief in diverse werkgroepen:

- Inventarisatie - Stootvogels

- Jeugdvogelwacht - Trektellen

- Natuur en Milieu - Uilen

- Nestkasten - Vogelwachtwinkel

- Publiciteit en Clubblad - Vrijwillig Landschapsbeheer Uden
- Senioren - Zwaluwenwerkgroep
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